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ЗАГЛАВНАЯ СтАтьЯ НОМЕРА

История создания и применения кирпича в мире

Кирпич  — строительный материал, история появления и развития которого насчитывает несколь-
ко тысячелетий. Он и сейчас широко применяется в строительной отрасли при возведении зданий 

и сооружений, отделке стен и фасадов, устройстве межкомнатных перегородок и установке огражде-
ний. Область использования кирпича, несмотря на появление других, более современных материалов 
для стройки, остается максимально широкой. А пользователи в большинстве развитых странах мира 
по-прежнему отдают предпочтение кирпичу, высоко ценя его физико-механические свойства и эксплу-
атационные характеристики.

Кем и когда был придуман первый кирпич? Какой путь развития прошел этот материал, без кото-
рого не были бы построены древние храмы и города, крепостные стены и другие многочисленные объ-
екты, сохранившиеся в той или иной степени до нашего времени? Рассмотрим вопрос более подробно!

Первые образцы — из глубокой древности
Эволюция кирпича — это увлекательное путешествие в прошлое, возможность увидеть, как развива-

лось человечество, разрабатывая новые технологии изготовления самого популярного на планете стро-
ительного материала (возможно, уступающего первенство только древесине). И первые глиняно-смоля-
ные бруски, и современные высококачественные образцы изготавливались по единой технологии: путем 
прессования или пластичной формовкой. Вся информация об использовании кирпича в древности стала 
доступна современникам только благодаря кропотливой работе археологов, а также тем крупицам ин-
формации, которую удалось извлечь из древних манускриптов.

Считается, что самые первые кирпичи стали применяться древними 
предками примерно в 6-7 тысячелетии до нашей Эры (по данным 
из других источников — более 10 000 лет тому назад). А первые 
строители — это жители территорий современных Турции и Ирака. 
Изготавливались кирпичи на основе глиняного раствора, формовка 
производилась вручную, а полуфабрикаты набирали прочность 
и затвердевали под палящими лучами солнца. Форму они имели 
квадратную, блоки были достаточно крупными, с их помощью 
возводили стены домов, а также различные общественные объекты.

Образцы, ставшие прообразом будущих современных кирпичей, были найдены во время многочис-
ленных археологических раскопок, проводившихся на территории бывшего Среднего Востока. Они по-
лучили название сырец и изготавливались из смеси глины с грязью с добавлением небольших порций 
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смолы. Глину тогда не умели добывать в недрах земли, ее искали по берегам рек и других водоемов. Та-
кие изделия имели достаточно большой вес и крупные габариты, а формование осуществлялось вруч-
ную с последующим высушиванием на солнце. Люди все еще не дошли до следующего этапа — приме-
нения технологии обжига.

Новые возможности — обжиг сырого кирпича на огне
Удивительное по своей красоте и оригинальности решение придумали строители древней Месопо-

тамии. Оказалось, что простое добавление в смесь резаной соломы не только придает строительному 
материалу дополнительную прочность, но и делало кирпич намного красивее. Именно здесь, по мнению 
ученых-археологов (примерно в IV веке до н.э.) придумали и усовершенствовали технологию обжига. 
Знаменитый Вавилон был по большей части возведен с использованием керамического кирпича — глад-
кого, ровного и невероятно красивого. Более того, специалисты научились делать разноцветные кирпи-
чи, благодаря чему наиболее важные общественные постройки (храмы, дворцы и т.п.) стали возводить-
ся из строительного материала красного, голубого, желтого и коричневого цветов.

Эволюция развития строительного материала
Совершенствование технологий, расширение производства и применения кирпича разной формы 

и размеров пришлось на более поздний период — во времена формирования, развития и процветания 
Римской империи. Именно здесь впервые появились плинфы (в переводе с древнегреческого  — «кир-
пич»). Изделия выполнялись в форме плоских изделий квадратной формы с размером стороны 30,0 — 
6,0 см при толщине 3 — 9 см. Этот строительный материал также изготавливался из глины (более ка-
чественной, очищенной, прошедшей ряд «доработок»), а высокую прочность и привлекательный вид 
поверхности удалось сформировать за счет усовершенствованной технологии обжига.

Как это бывает часто в мировой практике, многочисленные 
войны, которые велись в мире, способствовали распространению 
технологий на другие страны и континента. Так, во время 
завоевательных войн римлян на территории современной Европы 
люди узнали о существовании обожженного кирпича и научились его 
применять на практике. Более того, предприимчивые европейцы, в 
первую очередь, немцы, французы и частично итальянцы (северные 
районы страны — Ломбардия) усовершенствовали процессы. Именно 
в этих странах были созданы мировые центры по производству 
кирпича.

Появление и применение кирпича в России
Древняя Русь познакомилась с новым материалом и узнала технологию его изготовления благодаря 

строителям из древней Византии. После крещения Руси повсеместно стали возводиться храмы, в стра-
ну потянулись строители. И первые кирпичи были применены при возведении монастырей. Центром 
использования «инновационного» материала стала столица Киевской Руси  — город Киев! В историче-
ских архивах сохранилась информация и о первом строении, сделанном, полностью из кирпича — Де-
сятинной церкви.

Но русский человек не так быстро, как европейцы стал использовать кирпич повсеместно при стро-
ительстве. Преимущество было на стороне дерева, которое традиционно использовалось строителями 
и было доступно по цене. До первого кирпичного завода, открытого в России в 1475 году, еще было 
очень далеко. И только после начала выпуска продукции на этом заводе кустарное производство стало 
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сворачиваться, не выдерживая конкуренцию с более качественным материалом. Официально первыми 
кирпичными сооружениями, сделанными из отечественного материала стали Московский Кремль в 1475 
году и Новгородский Кремль — в 1500 году.

Современный материал — лучший в мире!
Вплоть до XIX столетия процесс изготовления кирпича оставался сложным и трудоемким, матери-

ал стоил дорого и распространялся медленно. А потом произошел настоящий технологический прорыв. 
Люди стали использовать все достижения современной науки и техники и разработали такие методы 
производства, которые позволили сделать кирпич качественным, недорогим и самым востребованным 
в мире.

Несмотря на появление в последние десятилетия новых уникальных технологий кирпич был, есть 
и остается популярным и востребованным материалов, получившим широкое применение и в промыш-
ленном, и в индивидуальном строительстве. Интересно, есть ли куда развиваться дальше?!
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Екатерина Румянцева
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Аннотация: гипертоническая болезнь (ГБ) является одним из самых распространенных 
заболеваний. Несмотря на многочисленные исследования, остаются нерешенными многие вопросы, 

связанные с этим заболеванием. Неизвестны истинные причины повышения артериального 
давления. Практически не изучен вопрос о патоморфозе ГБ. Отсутствуют лекарственные 

препараты и методы лечения, позволяющие вылечить больных ГБ. Авторами представлен новый 
подход к лечению гипертонической болезни. 
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Гипертоническая болезнь (ГБ) является наиболее 
распространенным сердечно-сосудистым забо-

леванием в мире, и, по данным ВОЗ, им страда-
ют 1,28 миллиарда взрослых в возрасте 30-79 лет 
во всем мире, две трети из которых проживают 
в странах с низким и средним уровнем дохода [1, 
с. 382]. По последним данным, во всем мире бо-
лее четверти населения, т.е. более миллиарда че-
ловек страдает от артериальной гипертензии (АГ) 
[2, с. 414]. Важно также отметить, что ГБ и связан-
ное с ней повышенное артериальное давление (АД) 
в настоящее время является одной из основных 
причин преждевременной смерти людей. В самой 
богатой стране мира — США, повышенное АД яв-
ляется причиной смерти примерно 8,5 миллионов 
человек в год от инсульта, ишемической болезни 
сердца, сосудистых и почечных заболеваний, оно 
также способствует развитию других патологиче-

ских состояний, включая атерогенез и мультиин-
фарктную деменцию [3, с. 1971]. 

В нашей стране более 40  млн человек страда-
ет от повышенного артериального давления. Осве-
домленность больных о своем заболевании в по-
следние годы повысилась. Однако огорчает, что 
только половина из них получает антигипертен-
зивную терапию, а эффективный контроль уровня 
АД достигается лишь у четверти пациентов. В ре-
зультате, при наличии повышенного АД вероят-
ность развития инсульта увеличивается в 3  — 4 
раза! Сегодня, при стремительном старении насе-
ления, следует учитывать, что АГ является важ-
ным  фактором риска  и для другой цереброваску-
лярной патологии  — деменции (слабоумия) [1, с. 
382, 389; 4, с. 211].

Такая серьёзная проблема со здоровьем населе-
ния тревожит медиков всего мира. Ей посвящены 

https://med-tutorial.ru/m-lib/b/book/3635255617/7
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работы большого количества медиков, биохими-
ков и нейробиологов. Удручает, что несмотря на 
все попытки найти рациональный способ изба-
вить людей от гипертензии, вылечить их от этого 
заболевания не удаётся [4, с. 73]. 

Несмотря на наличие ряда теорий патогенеза 
этого заболевания, исследователи пока не пони-
мают, как надежно привести в порядок те извест-
ные им системы регуляции АД, которые переста-
ют должным образом работать. Так, оказалось, что 
при повышении АД не срабатывает афферентное 
звено нейрогенной регуляции сосудистого тону-
са, представленное барорецепторами и хеморе-
цепторами, расположенными в дуге аорта и ка-
ротидном синусе, которое должно обеспечивать 
снижение АД через торможение симпатических 
влияний. Неэффективно работает и нейрогенная 
регуляция АД: в норме адреналин возбуждает пре-
имущественно β-рецепторы, вызывая расслабле-
ние гладкой мускулатуры сосудов, особенно тех 
из них, в которых преобладают β-адренорецепто-
ры (скелетные мышцы, сердце, мозг). Одновремен-
но адреналин повышает ударный объем и частоту 
сердечных сокращений. Однако, у гипертоников 
расслабления гладкой мускулатуры сосудов не про-
исходит. В результате АД не только не уменьша-
ется, но и может повышаться. Не справляется со 
своими обязанностями и гуморально-гормональ-
ная регуляция, которая в норме осуществляется 
посредством баланса активности прессорной ре-
нин-ангиотензин-альдостероновой и депрессор-
ной калликреин-кининовой систем крови [5, с. 8].

У гипертоников с низкой эффективность рабо-
тает и метаболическая регуляция, в норме направ-
ленная на поддержание соответствия перфузии 
и метаболизма в органах. Снижена эффективность 
и эндотелиальной регуляции, которая у здоровых 
людей осуществляется благодаря выработке эн-
дотелиоцитами биологически активных веществ 
с сосудодвигательной активностью. В результате 
пациентам приходится прибегать к спасительным 
мерам снижения АД с помощью гипотензивных 
препаратов (ГП) разных групп! Однако и здесь не 
всё пока удаётся, т.к. даже сегодня патогенез ГБ 
полностью не выяснен [5, с. 7], а отсюда и неста-
бильность действия препаратов, применяемых для 
снижения АД.

Незнание того, что современная медицина не 
может излечить человека от ГБ приводит к тому, 

что до половины всех больных АГ полагают, что 
если они достаточно долго и успешно лечились, 
то это является гарантией того, что заболевание 
вылечено, либо находится вне обострения, поэто-
му можно на время прекратить лечение [1, с. 192]. 

Обращает на себя внимание факт, что «нера-
циональная фармакотерапия гипертонии», т.е. не-
правильное использование ГП в возрастной группе 
80-90 лет приводит к повышенному числу смер-
тельных исходов. Это связано с изменением фар-
макокинетики и фармакодинамики лекарственных 
средств в организме пожилых людей. Кроме того, 
у пациентов старше 60 лет частота ошибок при 
приеме лекарственных средств составляет около 
60% и значительно увеличивается при приеме бо-
лее трех препаратов [6, с. 114].

Ещё одна неприятность для людей, длитель-
ное время принимающих ГП, состоит в том, что 
подъём АД и периодические его повышения могут 
происходить и без видимых причин, так сказать 
на ровном месте, что вызывает большую тревогу 
у пациентов, которые уже после первого такого 
резкого подъёма АД начинают ждать повторного 
его повышения в любое время. Особенно, если это 
повышение АД сопровождается настолько силь-
ным головокружением, что больной не может са-
мостоятельно передвигаться. Врачи же в таких слу-
чаях предлагают просто сменить препарат. Другая 
проблема состоит в том, что даже при соблюдении 
предписанного врачом режима приёма ГП может 
происходить не только уменьшение эффективно-
сти их действия, но появление лабильного и даже 
устойчивого повышения артериального давления, 
что может быть связано с сопутствующим при-
ёмом таких классов лекарственных средств, как 
стероиды, нестероидные противовоспалительные 
препараты, симпатомиметики, иммунодепрессан-
ты, оральные контрацептивы, антидепрессанты, 
эритропоэтин и некоторые другие [7, с. 32]. К со-
жалению, врачи не всегда предупреждают пациен-
тов о необходимости строго соблюдать инструкци-
ю-вкладыш по приёму ГП.

Большой проблемой лечения больных, стра-
дающих от повышенного АД является плохо ор-
ганизованный контроль применения назначенных 
врачом ГП. Одна из наиболее частых причин по-
вышения АД у людей, страдающих от ГБ, состо-
ит в уверенности, что снижение АД после приёма 
таблеток, будет продолжаться и без них. Они счи-



12   № 5(73) март 2025 | Научные высказыванияМЕДИЦИНА

тают, что не обязательно принимать эти таблетки 
каждый день. Другая распространенная причина 
повышения АД  — несоблюдение режима их при-
ёма, т.е. пропуск приёма по забывчивости, что ча-
сто случается с пожилыми и, особенно, старыми 
людьми [8, с. 83]. 

Наиболее частой причиной отказа больных от 
приёма гипотензивных препаратов, а также са-
мостоятельное уменьшение массы (дозы) гипо-
тензивного препарата (ГП), является то, что эти 
таблетки даже согласно описанию, оказывают не-
желательные разнообразные побочные, иногда до-
вольно вредные воздействия на организм, в наро-
де называемые «побочками». В инструкциях к ГП 
они честно называются, указывается даже частота 
их встречаемости у больных. Однако проявятся 
ли они у данного человека и какие из них про-
явятся, и насколько серьёзно они будут вредить 
здоровью больного, зависит от многих факторов 
действие которых предсказать невозможно [9, с. 
572, 573]. 

Особенности побочных эффектов, вызванных 
гипотензивными препаратами, состоят в том, что 
они довольно часто приводят к появлению вред-
ных, патологических реакций организма, которых 
ранее, т.е. до начала использования таких пре-
паратов, не было. В физиологии это называется 
Bahnung (нем.), т.е. прокладкой, проторением пути. 
Например, появление экземы, крапивницы, кото-
рой раньше никогда не было, что означает раз-
витие в организме вторичного иммунодефицита. 
Гипотензивный препарат «пробивает путь» для эк-
земы, которая в последствии появляется не только 
при приёме этого и других гипотензивных препа-
ратов, но и при поедании пищи, которая ранее не 
вызывала аллергической реакции — красной рыбы, 
орехов, цитрусовых и т. д. В результате человеку 
теперь приходится либо избегать пищевых продук-
тов, вызывающих у него аллергию, либо одновре-
менно принимать препараты, гасящие, устраняю-
щие экзему [10, с. 94]. 

Особенность данной проблемы состоит в том, 
что проявление, вызванной гипотензивными пре-
паратами коморбидной патологии, увеличивается 
с возрастом и после 60 лет встречается уже почти 
в 60% больных, страдающих ГБ. К тому же часто-
та проявления этой патологии значительно уве-
личивается при приеме более трех препаратов [6, 
с. 111].

Как правильно указывается в последнем Ев-
ропейском руководстве по лечению артериальной 
гипертензии [4, с. 106], усилия врачей по лечению 
пожилых пациентов, принимающих лекарства для 
достижения целевого уровня АД, должны быть на-
правлены на избегание побочных эффектов, риск 
которых возрастает с увеличением количества на-
значаемых препаратов. 

Как побочное действие ГП можно рассма-
тривать повышение АД после того, как больной, 
опасаясь нежелательных реакций ГП, начинает 
самостоятельно снижать назначенную ему дозу 
препарата. В этом случае АД может резко подни-
маться до 210 — 215 мм. рт. ст. и выше, что чрез-
вычайно опасно, особенно для старых и пожилых 
людей. Для возвращения к нормальному уровню 
АД в домашних условиях требуется не только экс-
тренное использование более сильных препаратов 
для снижения АД (например, капотен, катоприл, 
а в последнее время кордафлекс, он же нифеди-
пин), но и увеличение после этого дозы ранее ис-
пользованного препарата в 1,5 — 2 раза. При этом 
восстановление приемлемого уровня АД, для чего 
используются разные средства, происходит не сра-
зу, на что уходит от 2-3 до 10 дней [11, c. 27; 12, 
с. 541]. 

Эти побочные явления обычно длительное вре-
мя накапливаются в организме, чтобы затем проя-
виться внезапно, без какой-либо видимой причи-
ны и могут привести к сильному головокружению, 
нарушению устойчивости и невозможности само-
стоятельно передвигаться (класс МКБ-10  /  R42), 
что крайне опасно для пожилых и, особенно, ста-
рых людей. Кроме того, появление такого голово-
кружения несёт угрозу появления инсульта, как 
ишемического, так и, особенно, геморрагического, 
что требует незамедлительного перемещения тако-
го человека в клинику. Кроме указанных явлений 
часто встречаются и другие — отёчность, в основ-
ном ног, зуд и высыпания на коже — крапивница. 
Борьба с этими побочными эффектами включает 
замену ГП, в ряде случаев для этого требуется ста-
ционарное лечение [13, c. 34]. 

Старение и сопутствующее ему деградация ор-
ганизма приводят к тому, что у пожилых больных 
побочные реакции на лекарственные препараты от 
ГБ более часты, менее специфичны и тяжесть их 
проявлений в 2 — 3 раза выше, чем у более моло-
дых людей [14, c. 317; 15, с. 73].

https://mkb-10.com/
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Одной из причин внезапного повышения АД 
у лиц, постоянно принимающих ГП, является т.н. 
медикаментозное несоответствие, в результате чего 
препарат перестаёт снижать АД. Это происходит 
либо, когда больной начинает принимать препарат 
меньше предписанной ему массы (например, вме-
сто 10 мг.  — 5 или 3 мг.), либо этот препарат от-
меняется по какой-то другой причине, например, 
из-за появившегося вредного побочного действия 
[16, с. 647; 22, с. 121].

Повышение АД, причём резкое и достигающее 
высоких значений может происходить и в случае, 
когда пациент не только правильно принимает ГП, 
но и не принимает никаких других препаратов. Та-
кое повышение может происходить, когда ГП уже 
перестал «работать», т.к. принимался долгое вре-
мя  — год, два или больше. Это чаще происходит 
у пожилых пациентов, длительное время прини-
мающих ГП [17, c. 112]. К сожалению, нет и враз-
умительного ответа на вопрос, отчего появляется 
повышение АД, причём значительное, в том слу-
чае, когда пациент, долгое время принимавший ги-
потензивные препараты, перестаёт их принимать 
[18, с. 997]. 

Всё это указывает на то, что у него появилась 
зависимость от них, подобно наркотической. Но 
эту зависимость врачи не хотят признавать. По-
следнее понятно  — никому не хочется бросать 
упрёк лечебным возможностям отечественной ме-
дицины, а также фармацевтическим фирмам. Такая 
зависимость не упоминается и в новейшем нацио-
нальном руководстве по кардиологии под ред. Е.В. 
Шляхто (2022 г.). Нет и упоминания о ней и в по-
следнем руководстве Европейского общества ги-
пертоников по ведению артериальной гипертен-
зии, одобренном Международным обществом по 
артериальной гипертензии и Европейской почеч-
ной ассоциацией. Значит, её как бы и нет. 

По-прежнему актуальным остаётся вопрос 
о механизмах повышения АД. В литературе мож-
но встретить разные взгляды на эти механизмы [3, 
c. 1973; 19, с. 242; 20, с. 433; 22, c. 87, 88; 23, с. 253]. 
При этом существующие сегодня теории повыше-
ния АД не дают понимания, какой из механизмов 
является основным. 

Для выяснения механизмов повышения АД 
и для поиска средств его снижения можно при-
менить альтернативный подход, состоящий в ана-
лизе действия тех средств, которые снижают и не-

которое время удерживают этот уровень АД. Судя 
по описанию действия ГП — бета-адреноблокато-
ров,   блокаторов медленных кальциевых каналов, 
блокаторов ангиотензинпревращающего фермента 
(АПФ), прямых вазодилататоров, а также диурети-
ков, которые придаются им в помощь, они, имея 
разные механизмы воздействия на АД и устойчи-
вое сохранение его приемлемого уровня, хорошо 
или плохо, но АД снижают. Более того, как призна-
ют авторы последнего Руководства Европейского 
общества по лечению артериальной гипертензии, 
нет никаких преимуществ и долгосрочной пользы 
какого-либо из препаратов этих классов [4, с. 150].

Из анатомии кровеносных сосудов известно, 
что стенка артериальных сосудов имеет в своём 
составе мышечные волокна, которые относятся 
к гладкой мускулатуре. И основное назначение 
этих волокон состоит в сжатии сосудов, которое 
происходит в результате импульсации, приходя-
щей по нервным волокнам из сосудодвигательных 
центров (СДЦ) головного и спинного мозга. Это 
эволюционное приобретение Природы возник-
ло для того, чтобы уберечь организм животного, 
а значит и человека, от кровопотери при получе-
нии различных травм, которые он может получить 
в различных столкновениях с животными, а так-
же и людьми. Это приобретение Природы оказа-
лось настолько ценным для животных и человека, 
что в процессе эволюции выработалось состояние 
кровеносных сосудов, при котором они всё время 
находятся в полусжатом виде [24, с. 44].

Согласно данным научной литературы, совре-
менные ГП снижают АД в основном за счёт сниже-
ния тонуса сосудов [25, с. 15-18]. Такое понимание 
механизма снижения АД предполагает искать спо-
соб воздействия на первичный патогенетический 
механизм артериальной гипертензии — тонус СДЦ.

В то же время, как мы считаем, существует 
и другой, более радикальный, но и более слож-
ный путь сохранения нормального АД. Конечно, 
при условии нормальной работы других систем 
организма. И этим путём является использование 
геномики. Использование генетических методов 
уже позволило идентифицировать гены, лежащие 
в основе ключевых механизмов патофизиологии 
АГ, включая те, которые вовлечены в РААС, ка-
техоламино-адренергическую систему, почечную 
калликреин-кининовую систему, эпителиальный 
натриевый канал. В частности, аллель М235Т гена 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80
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ангиотензиногена оказалась связана с повышен-
ным риском развития АГ в двух исследованиях 
с участием 27.906 человек [26, с. 1331; 27, c. 9]. Ис-
пользование этих методов позволит отредактиро-

вать гены, отвечающие за повышенную возбуди-
мость нейронов СДЦ, что позволит нормализовать 
АД. Естественно, при отсутствии других серьёзных 
заболеваний.
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Общение выступает обязательным услови-
ем возникновения не только общественных 

связей, но и культурной среды. Человеку присуща 
способность к взаимодействию. Вместе с тем, её 
развитие возможно благодаря надлежащему обра-
зованию. Взаимоотношения между людьми и раз-
нообразные способы взаимодействия оказывают 
взаимное воздействие. [4, 18].

Мировая торговля, научно-технические свя-
зи,  миграция, искусство — это лишь малая часть 
того, как люди, принадлежащие к разным культу-
рам, взаимодействуют друг с другом. Современ-
ный мир без межкультурного общения нельзя уже 
представить. 

Понятия «мультикультурализм» и «мульти-
культурное общество» достаточно часто можно 
встретить как в мировой научной, так и  обще-
ственно-политической литературе. Тем не менее, 
в них вкладывается разное содержание и объяс-
нение. Расплывчатость определений и отсутствие 
единства говорит о том, что становление данного 
понятия завершено не до конца. Однако можно 
выделить следующие особенности мультикультур-
ного общества:

  складывается из представителей нескольких 
лингвокультурных обществ;

  не принуждает представителей других культур 
отказываться от своих традиций;
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  побуждает к взаимному изучению культур-
ных традиций и ценностей, обеспечивает ди-
алог культур [6, 306]. 

Люди создают вокруг себя не только матери-
альный мир, но и мир человеческих взаимоотно-
шений, включающий в себя систему социального 
поведения, которая регулируется обычаями, тради-
циями, нормами, характерными для определенных 
культур. Представители каждой из культур живут 
в мире своих правил и норм, обычаев и традиций, 
которые выражаются в особом языке, манере по-
ведения, религии, системе эстетических взглядов, 
социальных институтах.

Таким образом, взаимодействие в мультикуль-
турном обществе “требует определенной культу-
ры, гуманных норм, ценностей и идеалов, умения 
воспринимать состояние другого человека, строить 
в соответствии с этим восприятием свое поведе-
ние [4, 16]. В связи с этим, возможно, стоит об-
ратить внимание на искусство как особую форму 
общественного сознания, вида духовного освоения 
действительности.

Термином «искусство» издавна обозначают не 
только художественные произведения, продукты 
художественной деятельности, но также и «искус-
ность», «мастерство», «артистизм», «виртуозность», 
проявленные в любой другой сфере сознания и де-
ятельности (в ремесле, науке, технике и т.д.). Ис-
кусство занимает не последнее место в процессе 
межкультурного взаимодействия [3].

Если переключить внимание с определения 
сути искусства на анализ того, что сейчас призна-
ется искусством и по какой причине, тогда откро-
ется возможность воспринять его как многогран-
ную, нелегко структурируемую и неравномерно 
развивающуюся систему.  [5].

В этой связи можно рассмотреть возможность 
формирования  культуры не только поведения, но 
и речи человека при реализации общения в муль-
тикультурном обществе посредством занятий бо-
евыми искусствами.

Боевое искусство считается одним из способов 
самовыражения человека, когда он определённым 
набором движений выражает себя и выносит свой 
внутренний мир на обозрение других. Боевые ис-
кусства проявляются в различных формах совре-
менной жизни  — история, культура, философия, 
традиции различных народов; спорт, физическая 

культура, оздоровительные системы. Они могут 
стать как увлечением или развлечением, так и об-
разом жизни.

Одним из ключевых аспектов является то, что 
область боевых искусств на глобальном уровне вы-
ступает как четкая модель межцивилизационного 
общения. В значительной мере основой для прове-
дения всестороннего международного обмена идей 
служит развитие разнообразных видов боевых ис-
кусств в сегодняшнем мире. Боевые искусства, яв-
ляясь своеобразным отражением менталитета того 
или иного этноса, способствуют взаимопроникно-
вению, взаимовлиянию и взаимообогащению раз-
ных мировых культур [7].

Боевое искусство называют частью искусства, 
потому что  многие из них учат философии, пси-
хологии и медицинским наукам, связаны с духов-
ностью [1].

Некоторые высшие учебные заведения изуча-
ют книгу легендарного воина средневековой Япо-
нии Миямото Мусаси «Пять колец», а Дон Шмин-
ке, автор книг по бизнесу, выпустил популярную 
книгу «47 принципов древних самураев. Кодекс 
руководителя», в которой распространил правила 
и приципы, записанные Юдзаном Дайдодзи в его 
книге «Будосёсинсю», на «самураев» XXI века  — 
руководителей компаний и фирм. Что же может 
взять в обычную жизнь человек, занимающийся 
единоборствами, кроме искусства защиты чести 
и достоинства?

Николай Бучин, кандидат педагогических наук 
и мастер боевых искусств (4 Дан айкидо, 2 Дан 
дзёдо, 2 Дан кендо, 1 Дан иайдо), в своей ста-
тье для журнала «Будо Глобал» подчеркивает, что 
основное внимание в передаче боевых искусств 
должно уделяться развитию нравственных и ду-
ховных аспектов, а также их последствиям для 
воспитания личности. Традиции боевых искусств 
базируются на философском понятии пути («до»), 
которое предполагает самосовершенствование 
и духовное развитие, где спортивная составля-
ющая занимает второстепенное место. Для фор-
мирования гармонично развитой личности важна 
система ценностей боевого искусства, включаю-
щая в себя социально-психологический статус 
ученика и акцент на изучении традиций и куль-
турных ценностей.

К примеру, основными принципами айкидо яв-
ляются:
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  прямота — дух ни перед чем не склоняющего-
ся разума и справедливости;

  мужество — дух отваги и выдержки;
  доброта — уравновешенное твёрдым разумом 

чувство мужественного сострадания;
  вежливость  — признак способности к само-

ограничению и развитию чувства уважения 
к другим;

  искренность — это верность истине, честность;
  честь  — благородство своего духа и достоин-

ства своего состояния;
  верность долгу — чувство верности и предан-

ности;
  скромность  — искренность и отсутствие гор-

дости;
  уважение — сочетание скромности и доверия;
  самоконтроль  — умение сдерживать чувства 

и страсти;
  доброжелательность  — основа взаимопонима-

ния, уважения и доверия;
  этикет  — проявление нравственно-духовных 

манер [2, 13].

Олег Захаров — кандидат педагогических наук, 
возглавляющий (4 Дан) международную бранч-
чиф организацию каратэ киокушинкай, а также 
занимает статус судьи на мировом уровне. В сво-
их размышлениях он акцентирует внимание на 
основателе школы киокусинкай  — легендарном 
Масутацу Ояме. Этот мастер отмечал радикаль-
ную трансформацию роли боевых искусств: от 
военного искусства к более глубокому и всеобъ-
емлющему  — искусству жизни. Речь идёт о пол-
ноценной, наполненной жизнедеятельности, где 
ключевыми аспектами являются постоянное са-
мосовершенствование и максимальное развитие 
личности через тренировочный процесс. Выда-
ющаяся самоотверженность в достижении спор-
тивных результатов способствует формирова-
нию высоких амбиций и последовательному их 
реализации. Важным навыком, характерным для 
киокусинкай, является умение эффективно ста-
вить цели и неустанно работать над их выпол-
нением  — подход, который не только в спорте, 
но и за его пределами становится фундаментом 
успеха. В связи с этим среди ведущих представи-
телей науки, культуры, бизнеса и политики ча-
сто встречаются индивиды, прошедшие суровую 
школу киокусинкай. Этот путь воспитания лич-

ности через преодоление физических и менталь-
ных испытаний способствует формированию вы-
дающихся лидерских качеств в различных сферах 
общественной жизни. [2, 20].

Алексей Левицкий  — доктор педагогических 
наук, профессор, инструктор IJF (6 Дан дзюдо), 
судья международной категории. Будучи судьей 
международного класса, он делится в интервью 
журналу «Будо Глобал» воспоминаниями о Дзи-
горо Кано  — основателе этой древнейшей си-
стемы самообладания и самосовершенствования. 
По словам Левицкого, дзюдо не просто развивает 
бдительность; оно формирует уверенность в соб-
ственных силах, решимость перед трудностями 
и способность к сосредоточению мысли. Кроме 
того, особую значимость имеет то, что Кано ви-
дел в дзюдо мощный инструмент обучения прин-
ципам взаимопомощи и партнёрского взаимодей-
ствия. В контексте общественных отношений эти 
идеи трансформируются в такие качества как дис-
циплинированность, адаптивность к изменениям, 
рачительность ресурсов, уважение норм прили-
чия и этических стандартов поведения. Этот уни-
кальный взгляд на философию дзюдо от Алексея 
Левицкого подчеркивает глубинную мудрость си-
стемы Кано — не только как способа физического 
совершенствования, но и как ключа к построению 
гармоничного общества[2, 21].

Действительно, я полностью согласен со сло-
вами Дзигоро Кано. Занимаясь дзюдо на протяже-
нии 10 лет, на себе ощущаю всю ответственность, 
ложащуюся на плечи ученика боевого искусства. 
Дзюдо учит самоконтролю  — при конфликтной 
ситуации, если возникает драка и ее не избежать, 
ты не используешь прием, пока не будет осознан-
ности в необходимости этого. Хороший бросок 
может травмировать череп или внутренние ор-
ганы. Больше сила  — больше ответственность. 
Дзюдо учит меня дисциплине, стойкому харак-
теру, работе над собой, а также уважению к сво-
ему тренеру, напарникам по отработке приемов 
и противникам.

Жизнь в мультикультурном обществе диктует 
нам заново осваивать те базовые правила и прин-
ципы поведения, которыми каждый из нас должен 
обладать, — вежливость, уважение, терпимость, са-
моконтроль и самодисциплина, умение слушать 
и слышать и многое другое. Данные качества спо-
собствуют формированию взаимопонимания меж-
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ду людьми разных культур, что может привести 
к их более гармоничному взаимодействию. Имея 
в арсенале культуру поведения, культура речи 
человека автоматически трансформируется  под 
необходимые условия, которые диктуются муль-
тикультурализмом. А изменения необходимо на-
чинать именно с себя  — чему и учит любое бое-
вое искусство.

Культура речи служит важным средством для 
выражения и поддержания этнической и языковой 
идентичности, которые идут рука об руку в муль-
тикультурном обществе. Уважение к языку и куль-
туре других этнических групп, а также уважение 
собственной идентичности становятся ключевыми 
аспектами укрепления мультикультурной гармо-
нии и солидарности.
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Аннотация: положения настоящей научной статьи свидетельствуют об актуальности 
института волонтерства и иной добровольной деятельности в государстве, устанавливая 

их роль и значение. Автором определяется правовое регулирование социальной поддержки 
указанной деятельности, раскрываются наиболее эффективные меры и гарантии ее обеспечения. 

Приводится образец регионального поощрения деятельности волонтеров/добровольцев на примере 
Республики Мордовия. Делается вывод о значимости социальной поддержки волонтерской и иной 

добровольной деятельности.

Ключевые слова: волонтерская деятельность, добровольная деятельность, меры, гарантии, 
социальная поддержка. 

Исследование мер и гарантий социальной 
поддержки волонтерской и/или иной добро-

вольной деятельности представляется достаточ-
но актуальным аспектом в современных услови-
ях развития российского общества, что вызвано 
совокупностью факторов, связанных, как с воз-
растающей ролью волонтерства на территории 
Российской Федерации, его непосредственным 
воздействием на решение социальных проблем, 
так и необходимостью создания благоприятных 
условий для развития данного движения, что об-
уславливается представлением волонтерства как 
приоритетного направления социальной полити-
ки в стране. 

Так, представляя волонтерскую и/или иную 
добровольную деятельность с точки зрения фор-
мы оказания добровольческого акта, основан-

ного на принципе свободного волеизъявления 
человека, осуществляемого с целью достижения 
общественно  — полезной направленности по-
мощи в обществе и государстве, можно опреде-
лить, что такая деятельность может быть оказана 
в различной форме. Она способна представлять 
собой как участие в благотворительных акци-
ях, помощь в приютах для животных, органи-
зацию мероприятий по сбору средств для нуж-
дающихся лиц, так и поддержку экологических 
инициатив. 

Кроме того, волонтеры могут вести образова-
тельные проекты, помогать в кризисных ситуаци-
ях, оказывать психологическую поддержку и за-
ниматься восстановлением культурного наследия. 
Основное значение реализации такой деятельности 
есть желание граждан внести свой вклад в улуч-
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шение жизни общества и реализация потенциала 
каждого отдельного волонтера.

Законодательно предусмотренное толкование 
волонтерской и/или иной добровольной деятель-
ности предлагает представлять под ней доброволь-
ную деятельность граждан в форме безвозмездного 
выполнения работ или оказания услуг, предостав-
ления денежных средств, в целях обеспечения ма-
териальной и иной поддержки, отражая указан-
ную норму в статье 1 Федерального закона от 11 
августа 1995 года № 135-ФЗ «О благотворительной 
деятельности и добровольчестве (волонтерстве)» 
[1, ст. 1]. Законом регулируются и гарантии оказа-
ния социальной поддержки указанной деятельно-
сти граждан, позволяя понимать под поддержкой 
комплекс мер, направленных на создание условий 
благоприятного характера, что позволит волонте-
рам эффективно осуществлять свою деятельность, 
получать признание их вклада в развитие обще-
ства, в том числе, посредством реализации госу-
дарством социальной политики.

Однако следует подчеркнуть, что не каждая де-
ятельность может быть признана благотворитель-
ной, а, следовательно, добровольной, поскольку, 
как отмечает в проведенном исследовании Т. И. 
Волостнова, благотворительными не могут счи-
таться проекты, направленные на обеспечение 
финансирования торговых компаний или поли-
тических партий, что отражает ограниченность 
перечня работ, способных быть назваными до-
бровольными/волонтерскими и отмеченными го-
сударством как приоритетные и значимые [2, с. 68].

Переходя же к мерам социальной поддержки 
волонтерской и/или иной добровольной деятель-
ности, можно отметить наличие в Российской Фе-
дерации поддержки организационного характера, 
что, в свою очередь, выражается в создании ин-
фраструктуры для волонтерской деятельности, на-
пример, центров волонтерской деятельности или 
ресурсных центров поддержки волонтеров. Она 
включает в себя широкий спектр направлений, на-
чиная от информационной поддержки и заканчи-
вая материально — техническим обеспечением во-
лонтеров. 

Как отмечает в работе Н. В. Матвеева, суть ее 
заключается в том, чтобы предоставить волонте-
рам и волонтерским организациям все необходи-
мые ресурсы и инструменты для эффективной ра-
боты, освободив их от решения административных 

и логистических вопросов [3, с. 83]. Одним из важ-
нейших элементов организационной поддержки 
является информационная поддержка волонтеров, 
поскольку они должны иметь доступ к актуальной 
информации о существующих возможностях для 
участия в добровольческих проектах, о потребно-
стях различных организаций и социальных групп, 
о лучших практиках и методиках работы, в связи 
с чем, важную роль в этом играет создание единых 
информационных ресурсов, где волонтеры могут 
найти интересующую их информацию, а органи-
зации  — разместить объявления о наборе добро-
вольцев.

Материально  — техническое обеспечение так-
же играет важную роль в организационной под-
держке волонтерской деятельности, ведь волон-
терам часто требуется специальное оборудование, 
инвентарь, транспорт и помещение для проведе-
ния мероприятий, на основании чего, предостав-
ление указанных ресурсов позволяет волонтерам 
и/или добровольцам наиболее эффективно выпол-
нять свои задачи и сосредотачиваться на оказании 
помощи лицам.

Организационная поддержка волонтерской де-
ятельности, таким образом, должна носить ком-
плексный и системный характер, охватывая все 
аспекты деятельности волонтеров и волонтерских 
организаций. Она должна быть доступной для всех 
желающих участвовать в добровольческой деятель-
ности, независимо от их возраста, пола, образо-
вания, социального положения и иных обстоя-
тельств. 

Одним из аспектов социальной поддержки 
является страхование жизни и здоровья волонте-
ра/добровольца, что позволяет минимизировать 
возможные риски, с которыми сталкиваются во-
лонтеры в процессе своей деятельности. Это сво-
его рода проявление заботы о тех, кто готов по-
могать другим, рискуя при этом своим здоровьем 
и жизнью. Страхование по своей природе созда-
ет дополнительный слой безопасности, давая во-
лонтерам уверенность в том, что в случае непред-
виденных обстоятельств они не останутся один 
на один с проблемами. С учетом специфики во-
лонтерской деятельности, где возможны как фи-
зические травмы, так и психологические нагрузки, 
надежное страхование становится важным факто-
ром, способствующим развитию добровольчества 
на территории страны.
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Не менее значительным элементом социаль-
ной поддержки является и система поощрений 
и награждений. Признание заслуг волонтеров не 
только придает им мотивацию, но и способствует 
формированию позитивного имиджа добровольче-
ской деятельности в обществе. Согласно суждению, 
изложенному в работе В. В. Косинского, награды, 
сертификаты и благодарности со стороны государ-
ственных и иных общественных организаций по-
могают подчеркнуть важность и значимость ра-
боты волонтеров, ведь они становятся примером 
для подражания, вдохновляя других людей актив-
но включаться в добровольную деятельность [4, 
с. 297]. Кроме того, такие меры поощрения спо-
собствуют созданию сообщества, где волонтеры 
могут обмениваться опытом, знаниями и поддер-
живать друг друга. Наиболее ярким примером по-
ощрения деятельности волонтеров/добровольцев 
является почетный знак «Доброволец Республики 
Мордовия», которым согласно статистике на 2019 
год, были отмечены десять отличившихся волон-
теров [5].

Гарантией социальной поддержки волонтер-
ской и иной добровольной деятельности может 
считаться и рекомендация органам исполнитель-
ной власти субъектов Российской Федерации 
о разработке мер, направленных на развитие бла-
готворительной деятельности, что отмечено Рас-
поряжением Правительства РФ от 15 ноября 2019 
года № 2705-р «О Концепции содействия развитию 
благотворительной деятельности в РФ на период 
до 2025 г.» [6].

Помимо прочего, на территории Республики 
Мордовия производятся постоянные торжествен-
ные церемонии по награждению волонтеров и/или 
добровольцев Республики Мордовия, что подчер-
кивает важность и значимость их вклада в разви-

тие региона. Подобные торжественные церемонии 
становятся местом, где вместе собираются волон-
теры, организации и представители органов вла-
сти, чтобы отметить достижения и усилия тех, кто 
работает на благо общества. Награждение волон-
теров не только признает их усилия, но и способ-
ствует формированию положительного мнения 
у общественности о добровольческой деятельно-
сти. Такие мероприятия всегда служат примером 
для подражания и вдохновляют других людей при-
соединяться к волонтерскому движению.

Обобщая изложенное, можно сделать вы-
вод о том, что социальная поддержка волонтер-
ской и иной добровольной деятельности играет 
ключевую роль в развитии общества и обраще-
нии к его настоящим и будущим потребностям. 
Во-первых, такая поддержка помогает создать по-
зитивный имидж волонтерства, подчеркивая его 
вклад в решение социальных проблем и улучшение 
качества жизни в обществе и государстве в целом, 
где признание и награждение волонтеров способ-
ствует укреплению их непосредственной мотива-
ции и вовлеченности, что в свою очередь, при-
влекает новых участников. Во-вторых, активное 
вовлечение государства и местных органов вла-
сти в поддержку волонтерской деятельности соз-
дает условия для более широкого сотрудничества 
между различными секторами — государственным, 
частным и некоммерческим, что является важным 
инструментом для создания активного и сплочен-
ного общества, готового к решению вызовов со-
временности. Таким образом, волонтерская и иная 
добровольная деятельность выступает значимым 
институтом в социальной политике Российской 
Федерации, способным, как повысить уровень раз-
вития социального капитала, так и укрепить граж-
данское общество в целом. 
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Развитие наградной системы как инструмента 
поощрения в Российской Федерации представ-

ляется в высшей степени актуальным институтом 
в области социального обеспечения граждан в со-
временном обществе, где актуальность становле-
ния и совершенствования обусловлена комплексом 
связанных между собой факторов, как теоретиче-
ских, так и практических основ государственного 
управления, мотивации граждан и формирования 
общественной морали. Так, наградная система мо-
жет быть представлена как важнейший элемент 
политики государства, носящей символический ха-
рактер, где награды и почетные звания служат не 
только формой признания заслуг граждан перед 
государством, но и транслируют ценности, при-
оритеты и стратегические цели развития страны. 
В данном контексте исследование наградной систе-

мы как поощрения граждан РФ позволяет опреде-
лить, какие качества и достижения признаются го-
сударством как наиболее значимые и поощряются 
страной, и как именно формируется образ «героя» 
на территории Российской Федерации. 

Обращаясь к научной работе А. А. Нигмет-
зянова, наградную систему можно рассмотреть 
с точки зрения действенного инструмента моти-
вации граждан к достижению высоких результа-
тов в различных областях и сферах деятельности, 
поскольку награды, как правило, отражают тес-
ную взаимосвязь не только с моральным аспек-
том, но и материальным стимулированием, где 
за основу берутся различные льготы или выпла-
ты [1, с. 29]. Принципиально иной позиции в во-
просе определения природы наградной системы 
в Российской Федерации придерживается Е. Н. 
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Селютина, понимая под наградной системой не 
только элемент мотивации и политики государ-
ства, но и совершенствования государственно-
го управления и кадровой политики, поскольку 
награды могут служить и важным механизмом 
отбора и продвижения наиболее перспективных 
специалистов, позволяя стимулировать их про-
фессиональный рост, повышение квалификации 
и иные продвижения в указанной области отно-
шений [2, с. 172].

Не стоит забывать и об историческом контек-
сте формирования системы наград в Российской 
Федерации, поскольку наградные системы боль-
шинства государств имеют богатую историю, свя-
занную с традициями, ценностями и символикой 
страны, в связи с чем, изучение исторического 
контекста развития наградных систем позволит 
понять, какие именно награды престижны в раз-
ные периоды истории и как наградная система по-
влияла на общественное сознание в целом. Такой 
опыт был использован для совершенствования со-
временной наградной системы Российской Феде-
рации, что в очередной раз подчеркивает значи-
мость и актуальность тему проведения настоящего 
исследования. 

Зарождение же наградной системы как инсти-
тута поощрения отсчитывает свое начало с Рос-
сийской империи в эпоху Петра I, поскольку ори-
ентируясь на европейский опыт, Петр I учредил 
первый российский орден  — орден Святого апо-
стола Андрея Первозванного (1698 г.). Он предна-
значался для награждения за особые заслуги пе-
ред государством, как военные, так и гражданские, 
а само появление ордена как отмечает А. И. Савин, 
ознаменовало переход от раздачи земельных вла-
дений и денежных пожалований к наиболее сим-
волической форме поощрения, подчеркивающей 
личные заслуги награжденного [3, с. 71].

Советская наградная система стимулировала 
трудовые подвиги, развитие науки и техники, укре-
пление обороноспособности страны, а награды 
стали важным инструментом мобилизации обще-
ства на выполнение государственных задач. Были 
учреждены звания «Герой Советского Союза» 1934 
года и «Герой Социалистического Труда» 1938 года, 
которые присваивались за выдающиеся заслуги пе-
ред государством и обществом [4]. В годы Вели-
кой Отечественной войны советская наградная си-
стема сыграла огромную роль в подъеме боевого 

духа армии и населения. Были учреждены ордена 
Славы, Отечественной войны, Александра Невско-
го, Суворова, Кутузова и Нахимова, отражавшие 
подвиги советских воинов на фронте.

В последние же годы предпринимаются зна-
чительные усилия развития и совершенствова-
ния наградной системы как института поощрения 
в Российской Федерации, разрабатываются новые 
критерия награждения, упрощаются сами процеду-
ры представления к наградам, а также, усиливает-
ся общественный контроль в области реализации 
процедуры награждения. Таким образом, Россий-
ская Федерация, пройдя через периоды расцвета 
и упадка, реформ и революций, продолжает раз-
вивать и совершенствовать наградную систему, 
стремясь реализовать наградную систему как бо-
лее эффективный инструмент поощрения граждан 
за выдающиеся заслуги перед Отечеством.

Правовое регулирование современной наград-
ной системы предполагает наличие Указа Прези-
дента Российской Федерации от 7 сентября 2010 
года № 1099 «О мерах по совершенствованию го-
сударственной наградной системы Российской 
Федерации», который стал ответом на накопив-
шиеся проблемы и недостатки в функциониро-
вании наградной системы, которые к 2010 году 
стали очевидными. Среди них отмечается «ин-
фляция наград» как наиболее важная проблема, 
когда большое количество награждений снижало 
ценность каждой конкретной награды, бюрокра-
тизация процесса представления к награде, делала 
данный процесс достаточно сложным и длитель-
ным, а наградная система не была готова к новым 
вызовам и реалиям современного общества [5].

Каждым отдельным субъектом на территории 
Российской Федерации могут быть представлены 
собственные награды и определена их правовая 
регламентация, в связи с чем, на примере Респу-
блики Мордовия, был принят Закон Республики 
Мордовия от 31 марта 2022 года № 8-З «О госу-
дарственных наградах Республики Мордовия», где 
подчеркивается как порядок реализации проце-
дуры награждения, так и определяется перечень 
наиболее важных наград, например, Орден Славы 
Республики Мордовия, знак отличия «За смелость 
и отвагу», а также иные награды и почетные зва-
ния, предусмотренные за совершение доблестных 
поступков перед обществом и республикой в це-
лом [6]. 
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Приводя же примеры предусмотренных на со-
временном этапе наград, орденов, знаков и грамот, 
сохранившихся в наградной системе Российской 
Федерации, можно отметить наличие такого орде-
на, как орден «Родительской Славы», что, согласно 
суждению, изложенному в работе Т. И. Волостно-
вой, направлено на обеспечение государственного 
поощрения многодетных родителей, не знающих 
отдыха и выходных дней [7, с. 120]. Такая награда 
подчеркивает важность семейных ценностей, зна-
чимость родительского труда и ответственность 
за воспитание детей, что способствует формиро-
ванию позитивного образа многодетной семьи 
в обществе и повышению уважения к родителям. 
Еще одним ярким примером может стать медаль 
«За боевые отличия», предусмотренная Приказом 
Министра обороны Российской Федерации от 14 
декабря 2017 № 777, которая представляет собой 
ведомственную награду Министерства обороны 
Российской Федерации, предназначенную для по-
ощрения военнослужащих Вооруженных Сил Рос-

сийской Федерации за личную храбрость и отвагу, 
проявленные в боевых действиях при защите От-
ечества и государственных интересов Российской 
Федерации [8]. Эта медаль является признанием 
личной доблести и героизма, проявленных в ус-
ловиях, сопряженных с риском для жизни, и при-
звана повышать боевой дух и мотивацию военнос-
лужащих, в связи с чем,  является стимулом для 
проявления храбрости, инициативы и професси-
онализма в боевых ситуациях.

Таким образом, обобщая вышеизложенное, не-
обходимо сделать вывод о том, что наградная си-
стема Российской Федерации, предусмотренная 
в виде института государственного поощрения 
граждан Российской Федерации, претерпела зна-
чительные изменения в процессе своего становле-
ния и развития, что позволяет в настоящее время 
говорить о ее многофункциональности, адаптив-
ности к современным вызовам и стремлении к от-
ражению широкого спектра заслуг и достижений 
граждан перед обществом и государством.
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На расширенном заседании коллегии МВД РФ 
Президент РФ В.В. Путин отметил, что «Осо-

бое внимание следует обратить на пресечение по-
пыток хищения бюджетных средств при выполне-
нии гособоронзаказа и нацпроектов, других наших 
программ развития.  Здесь важно не только выяв-
лять конкретных преступников, но и вниматель-
но, совместно с коллегами из федеральных, регио-
нальных, муниципальных органов власти выявлять 
проблемные зоны, криминогенные риски в зако-
нодательстве, в управленческой практике, чтобы 
устранить сами предпосылки для подобных пре-
ступлений» [1].

Имеются ряд публикаций на указанную тему: 
А.В. Орлова [2], С.П. Юхачева [3], Мангасарова 
Р.А. [4].

Нередко на реализацию национальных про-
грамм и региональных проектов преступники 
запрашивают умышленно завышенные суммы, 
которые наносят серьезный ущерб бюджету и пре-
пятствуют развитию федеральных и региональных 
целевых программ.

Следует иметь в виду, что на реализацию наци-
ональных проектов выделяется более 4 трлн. ру-
блей [5].

Приведем ряд резонансных дел в указанной 
сфере общественных отношений.

Так, в декабре 2019 года Н., являясь генераль-
ным директором строительной фирмы, с целью 
хищения бюджетных денежных средств, выделен-
ных в рамках государственного оборонного зака-
за, подписал контракт на строительство объекта 
для Министерства обороны. В период выполнения 
контракта с декабря 2019 по июль 2021 года Н. по-
хитил, полученные в качестве аванса бюджетные 
деньги в сумме более 350 млн рублей [6].

ФАС возбудила дело против Минобороны по 
признакам нарушения антимонопольного законо-
дательства при проведении электронного аукциона 
на закупку аэродромного оборудования. За день до 
этого другое дело, уже уголовное, против ведомства 
возбудила главная военная прокуратура. Речь в нем 
идет о закупках медицинского оборудования по це-
нам, в разы превышающим его реальную стоимость. 
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Главное военно-медицинское управление и управле-
ние госзаказа ведомства по договоренности с постав-
щиком закупили высокотехнологичное медицинское 
оборудование для войск по цене, в три с половиной 
раза превышающей их реальную стоимость. При 
этом государству был нанесен ущерб на сумму свы-
ше 17 млн. руб. Как рассказал «НИ» эксперт Центра 
политической конъюнктуры Дмитрий Абзалов, Ми-
нобороны имеет возможность завышать стоимость 
и подбирать в обход рыночной конкуренции «нуж-
ных» участников, поскольку «под прикрытием се-
кретности сейчас не проводится независимый аудит 
системы гособоронзаказа». По словам специалиста, 
это приводит к тому, что «военные могут назначать 
любую цену и только задним числом Счетная палата 
или ФАС обнаруживают нарушения, когда бюджет-
ные деньги уже оказались потраченными впустую». 
«Рыночные механизмы в гособоронзаказе пока не 
работают», — резюмирует эксперт [7].

Уголовные дела о хищении почти 1 млрд ру-
блей в рамках нацпроектов возбуждены по матери-
алам прокуроров в 77 регионах страны, сообщили 
«Известиям» в Генпрокуратуре РФ. Ущерб еще на 
721 млн рублей удалось предотвратить. Речь о бюд-
жетных средствах, выделенных на такие нацпроек-
ты, как «Безопасные и качественные автомобиль-
ные дороги», «Демография», «Жилье и городская 
среда». Кроме того, прокуроры направили в суды 
гражданские иски еще на 500 млн рублей. Всего 
при реализации нацпроектов выявлено более 40 
тыс. нарушений закона. Это лишь вершина айс-
берга, в процессе расследования могут появиться 
новые факты, считают эксперты [8].

За последние 5 лет государственные програм-
мы, реализуемые в Дагестане, недофинансированы 
на 35 млрд. рублей. Природа этих денег  — респу-
бликанский бюджет, а их конечный потребитель — 
неизвестен [9].

Около 40 молодых дагестанских семей не могут 
получить жилье в рамках Республиканкой целевой 
программы «Обеспечение жильем молодых семей 
в Республике Дагестан в связи с хищением бюд-
жетных средств в размере 199 млн. рублей руково-
дителем  Дирекции молодежных жилищно-строи-
тельных программ» и главным бухгалтером. Те, кто 
первоначальные взносы перечислял банковскими 
переводами, получили квартиры, а те кто оплачи-
вал наличными в бухгалтерию ждут окончания су-
дебного процесса [10].

Группа из десяти жителей Дагестана совершила 
63 преступных  эпизода с  2019 по 2021 год. Они 
подавали в региональное отделение Пенсионного 
фонда фиктивные документы, включая свидетель-
ства о рождении несуществующих детей, заявле-
ния на получение материнского капитала, поддель-
ные справки о регистрации брака На основании 
этих документов государство перечисляло им вы-
платы (26 млн. рублей) [11].

В большинстве случаев само преступление 
представляет собой хищение средств с помощью 
увеличения фактической стоимости определенного 
вида расходов, которые должны быть произведены 
для государственных или муниципальных нужд, 
то есть присвоение или растрата, когда виновный 
использует свое должностное положение и сопря-
жено с коррупционной составляющей и мошен-
ничеством.

Не претендуя   на исчерпывающий перечень 
причин, обозначим некоторые факторы, которые 
способствуют хищениям бюджетных средств в рас-
сматриваемой сфере общественных отношений.

  Многие преступления выявляются на стадии 
доследственных проверок.

  В большинстве случаев фигурантами уголов-
ных дел являются сотрудники государствен-
ных учреждений, совершивших преступления 
с и своего служебного положения.

  Трудности выявлений рассматриваемых пре-
ступлений связаны с их высокой латентностью 
и завуалированными способами совершения.

  Часто привлекаются для производства работ 
и оказания услуг фирмы  — однодневки, не 
имеющие производственных мощностей, тех-
нологического оборудования, трудовых ресур-
сов, аффилированных с должностными лицами.

  Остро стоит вопрос, связанный с координаци-
ей контрольно —надзорных ведомств и струк-
тур для проведения проверок, связанных с хи-
щением бюджетных денежных средств.

  Виновные заранее составляют схемы движения 
средств с использованием «фирм  — однодне-
вок», в том числе осуществляя их вывод в оф-
фшорные зоны.

Сложившееся положение не должно оставать-
ся столь длительное время без адекватного поис-
ка, осмысления и разработки мер противодействия 
складывающейся угрозе.
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  Без усиления контроля и внедрения совре-
менных технологий эти проблемы будут углу-
бляться.

  Необходимо тщательно проверять информа-
цию о нецелевом использовании бюджетных 
средств, поскольку подобные сигналы, зача-
стую, являются предвестником более серьез-
ных противоправных деяний.

  Установить нормативное  закрепление взаимо-
действие соответствующих структур МВД РФ, 
ФСБ РФ, с подразделениями Росфинмонито-
ринга, Росфиннадзора, Счетной палатами с це-
лью своевременного реагирования.

  В наиболее бюджетоёмких целевых программах 
на постоянной основе проводить  проверочные 
мероприятия на предмет выявления хищений 
бюджетных средств.

  Надо выявлять схемы хищений бюджетных 
средств, выделенных на осуществление закупок 
для государственных и муниципальных нужд.

  Проводить специализацию следователей по 
расследованию хищений в бюджетной сфере.

Реализация национальных проектов и приори-
тетных программ регионов  с адресным бюджетным 
финансированием, в противовес рыночной эконо-
мики, позволяет сосредоточить денежные   сред-
ства государства на решающих, прорывных   на-
правлениях оздоровления экономической ситуации 
в стране. Поэтому необходимо использовать весь 
арсенал криминологических, криминалистических, 
экономических и иных  форм и методов противо-
действия беспрецедентному расхищению государ-
ственных средств.
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